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    人生有無數的競爭與考驗，必須夙夜匪懈的努力。我，最強大的戰友是自己，最危險的敵人也是自己。
    曾經放縱自己讓惰性牽著鼻子走，明明已經知道迫在眉睫，但卻仍然忍不住想要偷閒逸樂，其實我也知道事情的嚴重性，但理智永遠都吃敗仗，被無法控制的情緒狠狠的踩在腳底下。
    我很習慣做事拖拖拉拉，總是讓時間一分一秒的「混」過去，直到考試前，我還是無法放棄我的「嗜好」，上次的期末考，比我理想中差的十萬八千里，但這也是自己造成的。每當我很晚準備坐下來，翻開第一頁時，不遠處便傳來十分熟悉的聲音，大聲地叫著十點了，趕快上床睡覺。椅子都還沒坐熱，就要去睡覺了。日子就這樣一天一天的過去，這樣的劇情一直不斷重複發生！我被自己的惰性和拖拉給打敗了。
    一個人最大的敵人是自己。也許是個性，也許是永不滿足的慾望，也許是得過且過的態度，也許是同流合汙……。如果想要在天空盡情地、自由自在地展翅遨翔，就要戰勝自己的心魔，才能在自己的藍圖中，畫上美麗的彩虹!
